Organisation :

Vercors Telemark ESF de Correngon ®

MéI: telemark@vercors-net.com  Le Clos de la Balme

http://vercors-telemark.info 38250 Correngon ‘ al l

avec le soutien de I'Office de Tél. 04 76 95 83 46 - Fax. 04 76 95 83 84 Aw

. M. esf.correncon@wanadoo.fr
Tourisme de Correngon en Vercors. @

Merci de bien vouloir renvoyer votre bulletin d’inscription (ci-dessous) a I’ESF 0
(coordonnées ci-dessus) par courrier, mél ou fax avant le 28 Mars 2008 !
Envoyez votre reglement par courrier, pour gagner du temps le jour de la course.
________________________
Bulletin d’Inscription
Nom: ..oooiiiiiiiiiiiinnnn Prénom: ................il ' ( y

Adresse @ oo J
............ > &)
Code Postal et Ville : oo \
Tél Mél
el i el il @i, C— |
Date de naissance : .................. Sexe(s) : ...... — /k / 7
Organisme, Club, ESF: ..., Massif : ...... S—

Votre devise pour cette journée : ..........coeveiuiuiniiinnnn.n. — [
o J’aime bien faire du telemark,

—_—
is aprés je suis trop fatigué pour faire la féte le soir. 23728 € ' h 30 M 2008
o Vaime bien e wlemarke Dimanche ar's

mais sans 12’1 fete l.a course n’est 'rle'n (1nscr1pt,10n + 18 €) 41/ 46 € 2\1 CO r rengon_en_ve £COL'S

o En plus j’ai plein de potes qui viennent m’encourager,

et qui viendront ripailler au buffet de midi (8 € par pote)  ......... € & Villard de Lans

o Je déteste le telemark, mais je veux bien faire la féte,

d’ailleurs nous serons ... (Nombre de personnes) x 18 €= _......... € Course le matin, buﬁét, ski en bande

Total : ......... €  furieuse laprés-midi et Féte du Telemark le soir



Programme

*LaCourse:

Elle est ouverte a tous, telemarkeurs confirmés ou non. Les meilleurs cour-
ront pour la premiere place, et les autres pour se faire plaisir sur un beau
parcours... en chauffant un peu les cuisses quand méme !

Une classique en telemark, c’est avant tout une bonne descente et de bons
moments, il n’est pas nécessaire d’avoir les canines qui touchent terre pour
s’y jeter. Par contre les cuisses... enfin, vous verrez.

* Ambiance buffet :

Un trio vertaco (Henry Destroy) réchauffera le buffet copieux qui vous
attendra en bas.

* Ski en bandes furieuses ou chevauchées libres :

Le forfait est compris dans 'inscription, alors profitons-en pour tracer sur
le domaine de €orrencon Villard ! Bon, ¢a C’est pour ceux qui auront en-
core des cuisses, les autres dont seul le foie serait encore valide, préfereront
sans doute rejoindre directement le Caribou (a Correngon !) pour ne rien
manquer de la suite.

* Remise des Prix de la Calcaire :

Apres la course, les musiciens vous attendrons sur la terrasse du Caribou
(2 Correngon - Clos de la Balme) avant la remise des prix, vous pourrez
ainsi patienter les oreilles et les verres pleins.

Outre les premiers de chaque catégorie, seront primés : la meilleure hu-
meur du matin, la meilleure devise, le plus beau saut, la plus belle ga-
melle (cumulable avec le précédent), le plus beau costume, le plus beau
déguisement et le meilleur dernier, sans oublier le plus beau telemarkeur
(meilleur au scratch sans péna).

Et pendant ce temps 13, les monteurs fous auront travaillé et nous présen-
terons un montage des images du jour.

* Apéro, Repas et Féte au Caribou : 2 partir de tour de suite aprés.

La Course en Détail

Caracteéristiques :

Que voulez-vous savoir au juste ? Ce qui sortira de la téte de notre vénéré
traceur y est encore pour l'instant et Dieu sait s’il n’est pas bavard !

Cette année, on change de décor, mais rassurez-vous, vous trouverez tou-
jours sous vos spatules du lapiaz, un tremplin, des cotes et de la sueur, un
loom et plein de piquets, des bosses et un joli buffet musical a l'arrivée.

Droits d'engagement ;

* Linscription est fixée 4 28 € pour les grands et 23 € pour les petits (- de
16 ans). Compris : le café du matin, le sourire des Karines, la participation
a la course, le forfait journée, le buffet de midi et la vue imprenable sur la
Moucherolle depuis la table du tremplin, sans oublier I'assurance.

* Nous préférons que vous vous inscriviez avant le 28 Mars, dernier dé-
lai, et on ne rigole pas : les inscriptions le jour méme sont a origine de
90 % des embrouilles et autres retards. Tachez d’envoyer vos reglements

par courrier a temps, cela simplifie la remise des dossards.

Les Horaires a connaitre (et a respecter pour certains) :

Attention, le dernier dimanche du mois de Mars est en général celui du
passage a 'heure d’été. Ajustez donc vos montres dans le bon sens pour
éviter d’étre plus en retard que d’habitude !!

* 9h00 : Remise des dossards au balcon de Villard, quelque part dans le
hall, pas trop loin de I'Office de Tourisme.

* 9h45 : Reconnaissance du parcours.

* 11h00 : Premier départ.

* Apres : Buffet et zique puis ski talons libres.

* 17h00 : Proclamation des résultats et remise des prix au Caribou
(Correngon - Clos de la Balme). Les zikos Destroy vous feront patienter.
* 19h00 : Apéro, repas, et bringue jusqu’au bout de la nuit...



